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    1      1  Raphael Renson                                   1988      1e m20       39:33    39:27  15,209 

    2     64  Florian Stellinger                               1978      1e M30       40:38    40:22  14,864 

    3    238  Nico Weling                                      1975      1e M40       42:03    42:00  14,286 

    4    150  Kristina Ziemons                                 1984      1e F30       43:09    43:07  13,916 

    5    177  Hermanns Peter                                   1960      1e M50       43:26    43:23  13,830 

    6    237  Andreas Engelen                                  1976      2e M30       44:06    44:02  13,626 

    7    216  Oliver Werding                                   1973      2e M40       44:29    44:24  13,514 

    8    151  Frank Füssl                                      1967      3e M40       44:56    44:54  13,363 

    9     77  André Dujardin                                   1987      2e m20       45:01    44:59  13,338 

   10    112  Rob Peters                                       1979      3e M30       45:08    45:01  13,328 

   11    114  Georg Stiel                                      1956      2e M50       45:41    45:38  13,148 

   12    206  Christof Schreuer                                1975      4e M40       47:14    47:04  12,748 

   13     22  Gleen Brysbart                                   1996      3e m20       47:38    47:35  12,609 

   14    262  Maxime Heutz                                     1989      4e m20       47:40    47:34  12,614 

   15    189  Wintgens Chantal                                 1970      1e F40       47:44    47:33  12,618 

   16    276  Erwin Van Broekhoven                             1983      4e M30       48:02    47:56  12,517 

   17    170  Evertz Ralph                                     1962      3e M50       48:19    48:03  12,487 

   18    221  Ronald Hoogeboom                                 1970      5e M40       48:28    48:24  12,397 

   19     35  Michael Palm                                     1973      6e M40       48:32    48:14  12,440 

   20    132  Paul Jacobs                                      1960      4e M50       49:10    49:06  12,220 

   21    194  Klijnen Marco                                    1965      7e M40       49:47    49:42  12,072 

   22    261  Dominik Wauters                                  1988      5e m20       49:59    49:53  12,028 

   23    168  Hirsch Günter                                    1957      5e M50       50:05    49:46  12,056 

   24    140  Nancy Radermacher                                1999      1e F20       50:14    50:07  11,972 

   25    202  Werner Krott                                     1969      8e M40       50:19    50:05  11,980 

   26    253  Romain Kockartz                                  1965      6e M50       50:23    50:16  11,936 

   27     78  Mathias Henkes                                   1966      9e M40       51:09    50:41  11,838 

   28     36  Gottfried Breuer                                 1961      7e M50       51:16    51:12  11,719 

   29    142  Peter Steffens                                   1966     10e M40       51:27    51:13  11,715 

   30     57  Astrid Bartos                                    1972      2e F40       51:39    51:16  11,704 

   31    270  Joel Delwaasse                                   1966     11e M40       51:46    51:30  11,650 

   32    167  Zimmermann Ralf                                  1969     12e M40       51:49    51:35  11,632 

   33    125  Dirk Wohlfeil                                    1971     13e M40       52:56    52:22  11,458 

   34    275  Eva Simonse                                      2006      2e F20       52:57    52:51  11,353 

   35     82  Bettin Schreuer                                  1975      3e F40       52:59    52:49  11,360 

   36     45  Peter Bremen                                     1959      8e M50       53:02    52:52  11,349 

   37    138  Carolin Küpper                                   1987      3e F20       53:12    52:52  11,349 

   38     59  Axel Bartos                                      1967     14e M40       53:29    53:07  11,296 

   39    277  Jan Henjgens                                     1954      1e M60       53:33    53:31  11,211 

   40     60  Vera Berger                                      1969      4e F40       53:35    53:12  11,278 

   41     44  Kevin Fatzinger                                  1987      6e m20       53:45    53:27  11,225 

   42     63  Patrick Krott                                    1980      5e M30       53:55    53:32  11,208 

   43    259  Stefan Schlenter                                 1990      7e m20       54:21    54:00  11,111 

   44    156  Melanie Nötgens                                  1970      5e F40       54:43    54:11  11,074 

   45    213  Bernhard Mittelstädt                             1964      9e M50       54:56    54:51  10,939 

   46    207  Alex Kicken                                      1968     15e M40       55:00    54:48  10,949 

   47    214  Niels Mittelstädt                                2000      8e m20       55:03    54:59  10,912 

   48    147  Frans Dijkman                                    1944      1e M70       55:31    55:25  10,827 

   49    236  Sascha Köttgen                                   1992      9e m20       55:41    55:23  10,834 

   50    119  Benjamin Bosch                                   1992     10e m20       55:53    54:41  10,972 
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   51    120  Benjamin Toussaint                               1995     11e m20       55:54    54:41  10,972 

   52    162  Bruno Thevissen                                  1974     16e M40       56:05    55:51  10,743 

   53    250  Angelika Andres                                  1976      2e F30       56:06    55:54  10,733 

   54     11  Jerome Franssen                                  1982      6e M30       56:08    55:47  10,756 

   55    159  Martin Ehlert                                    1958     10e M50       56:17    56:12  10,676 

   56     43  Monika Kurschildgen                              1957      1e F50       56:34    56:27  10,629 

   57    231  Romain Desenfants                                1988     12e m20       56:48    56:36  10,601 

   58    203  Alina Scheiff                                    1989      4e F20       56:49    56:21  10,648 

   59     10  Dan Pavsek                                       1965     17e M40       56:50    56:37  10,598 

   60    195  Schommers Hubert                                 1957     11e M50       57:16    56:56  10,539 

   61    241  Stefan Damen                                     1958     12e M50       57:21    56:56  10,539 

   62     17  Willi Kiessner                                   1966     18e M40       57:24    56:59  10,529 

   63    186  Prümmer Felix                                    2000     13e m20       57:59    57:59  10,348 

   64    269  Philipp Havenith                                 1972     19e M40       58:14    57:49  10,378 

   65     20  Thorsten Gäbel                                   1975     20e M40       58:32    58:17  10,295 

   66     12  Carmen Müller                                    1991     14e m20       58:55    58:34  10,245 

   67    256  Achim Scheiff                                    1971     21e M40       58:57    58:31  10,253 

   68    134  Silas Komoth                                     1996     15e m20       58:57    58:32  10,251 

   69    258  Volker Ohn                                       1964     13e M50       59:18    59:18  10,118 

   70    273  Sylvie Nahon                                     1968      6e F40       59:30    59:10  10,141 

   71    144  Erwin Güsting                                    1953      2e M60       59:48    59:35  10,070 

   72    157  Martina Zimmermann                               1970      7e F40       59:59    59:29  10,087 

   73    244  Albert Jankovic                                  1981      7e M30     1:00:28  1:00:21   9,942 

   74    178  Schoofs Werner                                   1964     14e M50     1:00:31  1:00:08   9,978 

   75    263  Susanne Fischer                                  1964      2e F50     1:00:33  1:00:19   9,947 

   76    234  Slava Ponomarev                                  1973     22e M40     1:00:49  1:00:33   9,909 

   77    152  Wendy Houben                                     1949      1e F60     1:01:11  1:01:03   9,828 

   78    215  Anja Wirtz                                       1970      8e F40     1:01:13  1:00:54   9,852 

   79    239  Mailka Alouaaliti                                1986      5e F20     1:01:40  1:01:34   9,746 

   80    175  Loevenich Ludger                                 1966     23e M40     1:01:55  1:01:49   9,706 

   81     83  Karla Werker                                     1968      9e F40     1:02:06  1:01:50   9,704 

   82    243  Jose Grosvarlet                                  1953      3e M60     1:02:21  1:01:59   9,680 

   83    145  Gaby Güsting                                     1963      3e F50     1:02:36  1:02:24   9,615 

   84    248  Ulla Balduin                                     1957      4e F50     1:02:38  1:02:30   9,600 

   85    158  Nicole Gersenich                                 1970     10e F40     1:03:07  1:02:57   9,531 

   86    169  Brockmeier Daniela                               1965      5e F50     1:03:25  1:02:55   9,536 

   87     62  Sandy Nanzcig                                    1984      3e F30     1:04:00  1:03:37   9,431 

   88     79  Elisabeth Bram                                   1986      6e F20     1:04:01  1:03:34   9,439 

   89     61  Anja Krott                                       1962      6e F50     1:04:03  1:03:39   9,427 

   90    240  Olivia Jados                                     1986      7e F20     1:04:31  1:04:24   9,317 

   91    223  Katia Cremer                                     1988      8e F20     1:04:57  1:04:29   9,305 

   92     73  Jörg Langerbeck                                  1961     15e M50     1:05:40  1:05:14   9,198 

   93    141  Vera Stollenwerk                                 1968     11e F40     1:05:51  1:05:37   9,144 

   94    224  Georgette Franssen                               1960      7e F50     1:07:13  1:06:45   8,989 

   95    225  Vera Reinartz                                    1958      8e F50     1:07:17  1:06:49   8,980 

   96    252  Anne Muls                                        1956      9e F50     1:07:17  1:06:59   8,957 

   97    226  Wilfried Reinartz                                1959     16e M50     1:07:17  1:07:04   8,946 

   98    172  Hamers Harrie                                    1954      4e M60     1:08:07  1:07:58   8,828 

   99     29  Manfred Förster                                  1961     17e M50     1:10:09  1:09:50   8,592 

  100    235  Andrea Klein                                     1979      4e F30     1:10:44  1:10:30   8,511 
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  101     27  Fabienne Leffin                                  1985      9e F20     1:11:26  1:11:03   8,445 

  102     67  Joana van Kerkhoven                              1990     10e F20     1:13:16  1:12:54   8,230 


